La mejor manera de regar

Y las microplantas es con
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] A | una botella rociadora.

Si no tiene una, jhaga su
propia botella
rociadora! Use un
lapicero para hacer
agujeros en la tapa de
una botella de agua.
Llene la botella con
agua, ponga la tapa, y
rocie las microplantas.

iVisite foodhero.org/es/microplantas para encontrar
mas recursos!




