iConectese por Zoom para
compartiry aprender con nosotros!

iEscanee para registrarse en esta clasey

visite FoodHero.org/es/events para ver mas
de nuestras proximas clases y eventos!

Cuando:

Contacto:

Oregon State
&7 University

Financiado por el Servicio de Extension de 0SU y USDA SNAP Para obtener informacion sobre asistencia nutricional a través de
Oregon SNAP, comuniguese con Oregon SafeNet al 211.

El Servicio de Extension de Oregon State University prohibe la discriminacién en todos sus programas, servicios, actividades y
materiales. Esta institucion es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.
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