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Nombre 
                                                       Sopa de Letras  

sobre Alimentación 
Saludable

Algunos amigos y vecinos están disfrutando de un picnic 
en su jardín comunitario. Usa el banco de palabras 
para encontrar los nombres ocultos de los alimentos 
saludables. Las palabras pueden ir en dirección  
horizontal, vertical o diagonal.
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Banco de Palabras  
Collards (Coles)  
Sweet potatoes 
(Camotes)  
Corn (Elote)  
Black-eyed peas  
(Frijoles de ojo negro)  
Rice (Arroz)  
Bell peppers  
(Pimientos dulces)  
Garlic (Ajo)  
Kale (Col rizada)  
Strawberries (Fresas)  
Apples (Manzanas)  
Okra  
Orégano  
Cilantro  
Eggs (Huevos)  
Winter squash  
(Calabaza de invierno)


