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Estimados Padres,

Su hijo(a) ha estado aprendiendo acerca de hacer decisiones saludables de comida y ha probado
recetas faciles y sencillas en la escuela. Yo/nosotros, quisiéramos que considere llenar una
encuesta de las recetas. La encuesta es parte de un proyecto de investigacion. Solo tomara unos
minutos de su tiempo. Si usted decide llenar la encuesta, su respuesta nos ayudara a mejorar las
clases de su hijo(a).

Llenar la encuesta es voluntario. Si usted decide no participar, no seran afectados los grados
escolares de su hijo (a). Usted tiene el derecho de negarse a contestar cualquier pregunta de la
encuesta. La informacion que usted nos provee sera confidencial hasta donde lo permita la ley.
Sus respuestas seran combinadas con las respuestas de los demds en un reporte.

Usted puede tomar esta encuesta De la Clase a la Cocina online aqui:
http://www.foodhero.org/es/encuesta.

Quisiéramos que la persona responsable de comprar el mandado y de preparar las comidas en su
hogar llene la encuesta. Si a usted le gustaria recibir una tabla plastica para cortar frutas y
verduras (complementario del programa Educativo Nutritivo de Oregon de OSU Extension
Service) por favor llene y regrese la encuesta a la maestra de su hijo(a) antes de esta fecha

Si usted tiene alguna pregunta acerca de la encuesta 0 como usaremos sus respuestas, por favor
de llamar a Lauren Tobey, Coordinadora de Programa de Educativo Nutritivo al: 541-737-1017 o
escriba a este correo electronico lauren.tobey@oregonstate.edu.

Para recibir una tabla pléstica para cortar frutas y verduras, por favor escribir su nombre al
inferior, corte este parte del formulario y regréselo con la encuesta a la maestra de su hijo(a).

Nombre de su hijo(a)

Nombre del maestra(o)
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