iEstamaos celebrando

los pepinos!

Los pepinos estan llenos
de agua. Eso los hace
buenos para la hidrataciaon
y digestion. jTamhbién sahen
muy bien como pepinillos!

jAsi es! Todos los pepinillos fueron
una vez pepinos.
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Pruebe los Pepinillos de Refrigerador - * ‘8 '
de Héroe de Alimentos para una actividad 5
divertida que disfrutard toda la familia.

jVisite Héroe de Alimentos para encontrar mds recetas saludables
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97 0) deliciosas que se ajustan a su presupuesto!
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https://www.foodhero.org/es

